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Historique

A I’époque des grandes croisades et des pelerinages (XI et XIIeme siecles), la région Poitou-Charentes est traversée par un chemin
menant a Saint-Jacques de Compostelle, ville ou repose le corps de Saint-Jacques le Majeur, apotre et patron de 1’Espagne.

C’est en souvenir de cette période ancrée dans 1’histoire de notre région, qu’en 1988, plusieurs patissiers décident de créer un giteau
spécifique portant le nom de « Compostelle ». Ce gateau représente I’embleéme des Pelerins de Compostelle, la célebre Coquille
Saint-Jacques.

Cette marque, déposée aupres de I'Institut National de la Propriété Industrielle, a été lancée officiellement lors d’une cérémonie
organisée a I’Hotel de Région, en présence d’Isabelle Autissier (Grande Navigatrice Frangaise dans les années 1987-1998 —
aujourd’hui écrivaine. Reconnue dans le monde entier comme une trés grande dame, on ne compte plus ses Médailles et Distinctions)
et de Jean-Pierre Raffarin (responsable politique a ce moment-1a, puis Député, Sénateur, Ministre...). Tous les deux furent les parrains
de cette démarche et donc de notre Confrérie.

« Démarche Qualité Filiere Produits de I’Artisanat Poitou-Charentes ».

La Confrérie est créée sous le contrdle de la Fédération des Patissiers du Poitou-Charentes, 4 Départements unis pour faire la
promotion du « Compostelle de Voyage ».

En 2014, une nouvelle association est créée, indépendante, en Charente-Maritime et devient en 2018 la « Confrérie du Cake de
Compostelle »

Produits et Traditions

Le gateau dont la forme rappelle celle du cake, mais dont la recette s’inspire du quatre-quarts, sera
donc le « Compostelle de Voyage ». Les matieres premieres entrant dans sa composition sont
principalement d’origine régionale. On peut citer le Beurre (A.O.C. Charentes-Poitou ) et la présence
des raisins secs macérés dans le Cognac qui parfume délicatement le gateau. Une premiere cuisson
pour la base du cake est nécessaire et une deuxieme cuisson pour le glacage aux amandes parfumé
au Cognac.
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